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NIVEL: PRE JARDIN 3

DOCENTE: DIANA DUQUE

FECHA: 30 AGOSTO 2024

":,-jNOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Todos somos Ambientalitos

. EJEDE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia p
4 PROCESO AFIANZAR: Fomentar en los nifios y las nifias el valor del amor por [a naturaleza, }JAQ
¢ por medio de la realizacion de actividades que motiven la curiosidad y que estén orientadas a '
aprender como cuidar el medio ambiente. 1
DEARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, juego

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: cesto de tesoros, asamblea, taller.
HABITO SALUDABLE: Actividad fisica

e

s~

ACTIVIDAD DEL DIA

Daré la bienvenida a los nifios y nifias en el espacio pedagégico donde habra un cesto de tesoros en
el cual estaran los antifaces creados anteriormente, donde los nifios y las nifias interpretaron el rol de
super héroes del medio ambiente, esto con la intencion de que nuevamente portan el antifaz y
participen de la fiesta de ambientalito, donde todos somos super héroes. Sonaran rondas infantiles y
) un espacio libre para bailar y ejercitar por medio de actividad fisica. ;
Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafo para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor
para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,
: % realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagogica.
% En este momento llegara ambientalito en una entrada sorprendente, donde dara unas palabras de
[ “Agradecimiento a los nifios y a las nifias por poner en practica los tips que nos brindé en la bienvenida
‘ al proyecto, que fue una breve explicacion de algunas practicas importantes que generan impacto 1
 positivo a nuestro planeta, ambientalito traera unos diplomas donde el mismo sera quien le entregue
; ) el diploma a los nifios y a las nifias por ser los nuevos ambientalitos que necesita ¢l mundo, a‘dé;més
los motivara a que sigan dia a dia realizando las practicas que aprendimos en el transcurso de'este
(L~ proyecto transversal y que le enseiien a sus familias las cosas que se deben hacer para contribui f
preservacion del medio ambiente. :
En este momento los nifos y las nifias podran llevarse dicho diploma a casa para ubicarlo en
hogares y asi crear conciencia a la familia de que se involucre y hagan un impacto positivo frente al
cuidado del medio ambiente. Dando cierre al proyecto transversal de esta manera tan significativa
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y Ios@
nifios podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad, & |

realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que
§: asi puedan tomar un descanso reparador.

Finalmente, en el area recreativa las ninas y los nifios podran encestar las pelotas, poniendo en -

gl\q practica el habito saludable de la actividad fisica. . _
De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las ninas y los nifios tomaran las onces de la tarde y f}x
|

nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa.
RECURSOS: : |
Antifaces (20) rondas infantiles, titere (1) teatrin (1) diplomas (20) pelotas (200) p#h
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REFLEXION PEDAGOGICA:
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NI PRE JARDIN 3 ,
DOCENTE: DIANA DUQUE . P 3
FECHA: 29 AGOSTO 2024 h
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cuidamos nuestro entorno
A4EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia
PROCESO AFIANZAR: Fomentar en los nifios y las nifias el valor del amor por la naturaleza, =~
, por medio de la realizacion de actividades que motiven la curiosidad y que estén orientadas a ’ 7 }Q\
€ aprender como cuidar el medio ambiente. p ’l"‘f
DEARROLLO POR FORTALECER: Desarollar seguridad y confianza en sf mismos i l
ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracion del medio, arte ‘
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centros de interés, taller, asamblea \
HABITO SALUDABLE: Higiene bucal \
{

ACTIVIDAD DEL DIA

D)l?aré la bienvenida a los nifios y niias en el espacio pedagégico donde permitiré un espacio de juego !
diversion, dispondré de juguetes, materiales didacticos como tubos conectores, armables, dbacos, 1

en general, esto con la intencién de fomentar en los nifios y las ninas el cuidado por los objetos que ’
los rodean. é
Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafio para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor

para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,
realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagoégica. '
De esta manera realizaremos un recortido por los espacios pedagogicos de nuestros compaieros, \
*% donde afianzaremos el concepto de autocuidado y cuidado por los demas y Ia importancia de respetar i
' lo que encontramos en nuestro camino, con el fin de que los nifios y las nifias creen conciencia y no
afien lo que encuentran a su paso, esto con la intencion de crear conciencia ya que no solo se trata
de respetar la naturaleza sino también a todas las personas que nos rodean y a futuro sepan
aprovechar y cuidar los recursos brindados por la naturaleza y elaborados por el hombre. Adicional a
ello, vamos a dirigimos a nuestro espacio pedagogico donde crearemos una manualidad de una
medalla como motivacién ya que es muy importante que los nifios y las nifas contribuya
preservacion y el cuidado del medio ambiente.
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las ninas y lo
» nifos podran consumir su almuerzo, una vez fi nalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad,
realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que ‘.F«"
asi puedan tomar un descanso reparador. ; ¥
Finalmente recibiremos la visita de la Doctora Paula para fortalecer el habito saludable de la higien /""
bucal, quien nos enseiiara el comecto cepillado de dientes usando los dientes y cepilio didactico, $
ademas nos dara algunas recomendaciones importantes para siempre tener una sonrisa limpia.
De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifias y los nifos tomaran las onces de la tarde y
nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa.

VN

| RECURSOS:
Juguetes (40) tubos conectores (150) arma todos (150) dbacos cerrados (10) lupas {21) hojas
iris diferentes colores (10) lana (1 rollo) cepillo y dientes didactico (1) ’
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REFLEXION PEDAGOGICA:
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DOCENTE: DIANA DUQUE 2 DI o
FECHA: 28 AGOSTO 2024 /
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Amamos y cuidados las mascotas
A EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia
{JPROCESO AFIANZAR: Fomentar en los niiios y las niias el valor del amor por la naturaleza, )
por medio de la realizacién de actividades que motiven la curiosidad y que estén orientadas a ’;j é&
¢ aprender cémo cuidar el medio ambiente. y \
DEARROLLO POR FORTALECER: Desarrollar el lenguaje y gozar de experiencias ' 1
comunicativas autenticas
ACTIVIDAD RECTORA: Exploracién del medio, juego, arte
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: Rincon, asamblea, taller
E HABITO SALUDABLE: Alimentacion saludable

e’

o

ACTIVIDAD DEL DIA

) -4 S

e VA

DDaré la bienvenida a los nifos y las nifias en el espacio pedagdgico donde los nifios y las nifias podran
interactuar con el kit de doctores y los peluches como mascotas sobre colchonetas como camillas, |
también las espumas, las tinas para que jueguen a baiarlos. Ademas, dispondré del teatino y un titere 4
de gato, quien les narrara a los nifios y las nifias lo triste que es que a diario muchos perros y gatos /i
sonvictimas de abandono y malirato animal y cudl es la importancia de cuidar a las mascotas y | %
amarias.

Seguidamente nos dirigiremos hacia el baio para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor

% para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,
realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagogica.

&‘\él se orienta a los nifios a cuidar las mascotas (propias o ajenas), a respetar a todos los animales y a
entender que su conservacion y existencia dependen en gran medida del cuidado que podamos tener !
con los animales, se fomentara el valor del amor y la solidaridad. Para ello vamos a elaborar un Ilstado [
de acciones que debemos realizar para el cuidado de nuestras mascotas. Sobre un pliego de
tendré escritas algunas tareas sencillas que debemos realizar a diario con nuestras mascotas, ad \_ és
contare con imagenes relacionadas a dichas tareas para que al leer la tarea asignada los nifios \
nifias busquen entre imagenes a cual coresponde, por ejemplo: alimentar a la mascota y asi pegarl

» imagen en nuestro cartel. Finalmente se pegara el cartel cerca al planeta para alimentar el mural de
las acciones que debemos poner en practica para contribuir al cuidado del medio ambiente. ."L‘" -]
En este momento propondré a los nifios y las nifias a jugar como animales, personificando el de interés &
de cada uno, ya sea un gato, un perro, un loro, un pez, deberemos emitir los sonidos, gatear o volar@#

segln sea el caso.
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y los

3 Nifos podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad,

%l\ realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que

asi puedan tomar un descanso reparador.

Finalmente, las nifas y los nifios podran interactuar con la losita y alimentos didacticos para fortalecer
el habito saludable de la alimentacion.

De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifias y los nifios tomaran las onces de la tarde y 5‘
nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa.

7

RECURSOS

}

}

\'\-j..}"
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NIVEL: PRE JARDIN 3
DOCENTE: DIANA DUQUE
FECHA: 27 AGOSTO 2024
| £/NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Los papeles a la papelera o~
EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia ol R
7 § PROCESO AFIANZAR: Fomentar en los nifios y las nifias el valor del amor por la naturaleza, 4
por medio de la realizacion de actividades que motiven Ia curiosidad y que estén orientadas a ]
aprender como cuidar el medio ambiente. \
DEARROLLO POR FORTALECER: vivir espacios de participacién genuina
ACTIVIDAD RECTORA: exploracion del medio, juego, arte {
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centro de interés, asamblea, taller
HABITO SALUDABLE: Lavado de manos

ACTIVIDAD DEL DIA i

Daré la bienvenida a los nifios y las nifias en el espacio pedagégico donde los nifios y las nifias
encontraran, muchos papeles regados por el espacio, haciendo una ilusidn de basura regada, ademas
tendré a su disposicion las carretillas y las palas, para que se diviertan recogiendo de una manera

) didactica la basura y asi mismo habra un recipiente para que depositen dichos desechos en la basura. |
Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafo para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor
para tomar las medias nueves, una vez las nifas y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,

% realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagégica.
En este momento los nifos y las nifias podran observar el video tirando la basura en el parque

"‘https:/Iwww.youmbe.comMatch?v=Qsjib9nFAPY donde narra una situacién que se presenta en el
parque, el impacto que genera botar la basura en el parque y la importancia de tirar la basura en la
caneca.

‘L Seguidamente es importante plasmar el conocimiento sobre el papel, por ello los nifios y las nif;gs\\g\an

NI

a decorar la imagen de los papeles a la papelera para posteriormente ubicar la imagen al rede
planeta que tenemos en nuestro espacio pedagdgico y que hemos venido alimentando a diario, canla
intencién de que los nifios y nifias observen y se concienticen de otra practica importante que se dé =
realizar adecuadamente para contribuir al cuidado del medio ambiente. -
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y los . |
niflos podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad, ‘?g
realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que

asi puedan tomar un descanso reparador. @
Finalmente nos dirigiremos hacia el aula multiple, donde las niiias y los nifios podran observar el video

“los manitas sucias” el cual nos explica la importancia de realizar un adecuado lavado de manos, de

w
’

esta manera
De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifias y los nifios tomaran las onces de la tarde y
nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa.

RECURSOS: 's
papeles de revista (1 bolsa) carretillas (3) palas (20) baldes (20) sillas, medio audiovisual, video “tirando
basura en el parque”, imagenes para colorear (20) colores, crayolas, tijeras, cinta o
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

NIVEL: PRE JARDIN 3
DOCENTE: DIANA DUQUE
JFECHA: 26 AGOSTO 2024
{ NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Ahorremos Energia e
- EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento I6gico en la primera infancia > J
{f PROCESO AFIANZAR: Fomentar en los nifios y las nifias el valor del amort port la naturaleza, ) 7
por medio de la realizacion de actividades que motiven la curiosidad y que estén orientadas a |
aprender como cuidar el medio ambiente.
DEARROLLO POR FORTALECER: explorar y descubrir el mundo a través de los objetos
ACTIVIDAD RECTORA: Juego, exploracion del medio, arte
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincon, asamblea, taller
HABITO SALUDABLE: Higiene bucal

D ACTIVIDAD DEL DIA

Daré la bienvenida a los nifios y las nifias en el espacio pedagdgico donde podran interactuar con los

cascos Y la herramienta didactica, con el fin de motivarios a ser electricistas, pues adicional a ello

habra una cortina de bombillos para que los puedan examinar y motivarlos a que exploren el medio,

siempre recalcando la importancia de mantener aparatos electronicos desconectados y las luces

siempre apagadas. , '

Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafo para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor

% para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los niiios consuman los alimentos en su totalidad,
realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagogica.

zn este momento vamos a realizar un recorrido por el jardin, donde vamos a revisar detalladamente

si hay luces que estén encendidas que no se estén en uso, para asi apagarias y contribuir al cuidado

del medio ambiente, de igual manera en el momento del recorrido a Yo aportare unas imagenes

g Impresas con un mensaje invitando a todas las personas a apagar las luces y contribuir positivamente

al cuidado del medio ambiente, esta actividad podra impactar positivamente a los nifios y asi mt’smo

pondran en practica estas acciones en sus hogares. Es importante continuar alimentando el murai% Jue

D e

hemos venido elaborando a diario en conjunto, por ello es importante que los nifios y las nifias pl - ;
» Sus conocimientos con referencia al ahorro de energia, por ello van a decorar la imagen con retaci¢

al ahomro de energia para posteriormente pegarla al rededor del planeta que tenemos en nuestro

espacio pedagégico.

Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las niiias y los

s o

/

nifios podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad, ¢

realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que
,  asi puedan tomar un descanso reparador.

4
A |

corto del Doctor Muelitas y el comrecto cepillado de dientes, fomentando asi el habito saludable de '

\ Finalmente nos dirigiremos hacia el aula maltiple, donde las nifias y los nifios podran observar el video
higiene bucal.

De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifas y los nifios tomaran las onces de la tarde y

nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa. i

RECURSOS:

r)v
Cascos (20) herramienta (1(()0);pp,n}qnlos reciclados (20) imagenes ahorradoras de energia, imagen,
colores, crayolas, cinta, tijeras. |, % & ! ! : !
%
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS

-

‘
{

Y : PPN
[RGB B
’
i
b :
\

NIVEL: PRE JARDIN 3 rr
DOCENTE: DIANA DUQUE
AFECHA: 23 AGOSTO 2024
)g:; NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Reciclar es divertido 3 )
| 4 EJE DE TRABAJO: Expresion en la primera infancia s \

U PROCESO AFIANZAR: Sensibilizar a los nifios y las nifias frente a la importancia del cuidado ) {J ‘\‘
del medio ambiente, desarrollando actividades que les permita comprender el impacto que j \
podemos generar poniendo en practica acciones diarias de cuidado. t

DEARROLLO POR FORTALECER: Enriquecer la sensibilidad y la apreciacién estética

ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracion de medio, arte 3\"
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centro de interés, cesto de tesoros, asamblea {
HABITO SALUDABLE: Descanso i

ACTIVIDAD DEL DIA

Daré la bienvenida a los nifios y a las nifias en el espacio pedagdgico donde podran interactuar con
juguetes variados, creare un espacio donde los nifios y las nifias podran compartir con sus pares
juguetes y momentos de diversion. Adicional a ello, les ensefiare el video de Bamey el camién El é
reciclaje https://www.youtube.com/watch?v=_cUyR9EoOY8 donde por medio de este video van a
comprender la importancia del reciclaje. -
Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafio para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor
para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,
realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagogica.

-n este momento realizaremos una manualidad con material reciclable. Encontraremos en el cesto de
tesoros materiales que permitan crear a Forky usando cucharas reciclables para darles uso y no
desecharlas, de esta manera los nifios y nifias comprenderan que pueden crear juguetes con algunos
) materiales aprovechables y tendran especial cuidado en desechar todo a su paso, ademas s
a los nifos y nifias a desarmollar su imaginacion al usar algunos objetos como juguetes. ‘
' Con el fin de alimentar el mural del cuidado del planeta, mientras seca la manualidad creada, los min

y las nifias deberan colorear la imagen del reciclaje que vamos a ubicar al rededor del planeta, p“é“
recordar que poniendo en préctica estas acciones podemos contribuir al cuidado del medio ambiente- ,
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y los &
ninos podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad, §
realizaremos nuevamente rutinas de-higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que/]
asi puedan tomar un descanso reparador. <

Finalmente nos ubicaremos en nuestro nicho, para escuchar la narracién del cuento corto “la cigarra”
donde se explica la importancia de tomar un buen descanso. . i
De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifas y los nifios tomaran las onces de la tarde y
\ nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa. » l

ARG

e motivar

RECURSOS:
Juguetes, video de reciclaje de Bamey el camion, cucharas de plastico, limpia pipas, silicona, botones, '
palitos de paleta, imagenes, colores, cinta.

: r~
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DEARROLLO POR FORTALFCER: Fvplorar vodloce b ol o o bravee, des by rreie,s,
ACTIVIDAD RECTORA: cxploracion delmoedho arte
ESTRATEGIAS PEDACOGICAS rncoun asamblea taller

HABITO SALUDABLE: Actividd fisic

ACTIVIDAL DEL DIA
Jare ta bienveilia. | ( HiDas e 2| e [ Te) ‘H'rf“_j()v}ll‘,r donirs br 1 1 nle Ulesl, 20
=NireQc rns ¥ Hores OR2INAS esiaraln 2SS |aS h/]]x,;‘a DAara los O ¢ Y | ? ada
plorar y obsed (s iudes vy dife Clas enlre algunas fores  Adwional 2 i 3
Marearita gquich va r gl 0s expl e la imporiancia do 1as plantas como gra
fabricas ae Oxigeno para respirar, Como godemos cuidarlas y poi S i irrancarle
Seguidamentc nos d Nremaos hacia ¢l bano para realizarrutinas de h gred e para procederal comado -
ara womar i(j; ”‘C\j,uh TUeves. ting vez "‘L_‘ ”"i"gs \/ i,j.\ nimnes consumAan 'r\g »Iz(!\un'rwq 2PN sy toialhidsca
calirarenios rutinas de hiniene nueyamente nara noder dar nicio 4 1A expernencia dedaaonnica
En este momento nos vamos a dingir a explorar [a huerfa una vesz estemos en el area naturai Nos
vamos ¢ celensr a respirar profundamente naciendo unos ejeiciCcios de relajacion e €sic ambienls
con el que C €= < aforivnaocamene. donde adeintas podremas poner en pracltica aigunos dz s
consegjc UE pri ) \/nargm. ita, COMo por ejlempto regai 1ds ;)Ln ias, para etlo levaremos una jarra

Ccon un poco de 2gua, suficicznie para gquc 106 ninus y las aimas con los vasos de la losita puedan regar
lzs plantas. generando expericincias que poermitan gue los 11in0s vy ninas compiendan el img
smbiental al cual cstan contribuycido.

Para esic momento es importante alimentar ¢ mucal del planets con 1as acciones que =0 esia
adelantando a diario, por ello los nifos v ias ninas allanzaran su conocienio coloreando una imager
relacionada con el cuidado de 1as plantas, posienormenle vamos a pegar la iagen al redor del mural

fcl plancta elaborado, como estrategia para que [0S NINUS y fds Ninas recderden a diano cuales s

I practicas ambientales que debemos adoplar para proteger nuestio planeta

Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dingirnoes hacie el comedor, donde las minas |
ninos podran consumir su almuerzo, uiia vez lnaticen el consuino de sus alimentos ¢n la total
realizaremos nuevamenie rulinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, oai
ast puedan tomar un descdiiso fepalddul .
Fimalmenie realizareios una rutina de aerobicos, donde se fortalecera el habito saludable de I
aclividad fisica. explicando por qué es importante ponerlo 2n pracuca a diario
De esta manera realizaremos rulinas de higiene, las ninas y los ninos womaran las onces de la tarde vy
nos dispondrenios a organizaios para dirigirnos o casa

-

RECURSOS:

)es, teatri

S

}

n (1) titeres (2) lupas (21) jarra (1) agfiaz¥asos

e omuglait b

.
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LUCAS

NIVEL: PRE JARDIN 3
DOCENTE: DIANA DUQUE

JFECHA: 21 AGOSTO 2024 . ‘ -
SNOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cierra el grifo y ahorra agua -~
" EJE DE TRABAJO: Experimentacion y pensamiento l6gico en la primera infancia > !7/

' PROCESO AFIANZAR: Sensibilizar a los nifios y las nifas frente a la importancia del cuidado /
del medio ambiente, desarrollando actividades que les permita comprender el impacto que f
podemos generar poniendo en practica acciones diarias de cuidadp.

DEARROLLO POR FORTALECER: Experimentar y construir hipotesis
ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracion del medio, arte :
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: rincones, taller, asamblea
HABITO SALUDABLE: Alimentacion saludable

I

b

Daré la bienvenida a los nifios y a las nifas en el espacio
kit de doctor, atender a sus pacientes los peluches y revisar
ha lavado bien los dientes, adicional a ello tendré puesto un an
} sonrisas brillantes del doctor muelitas. De esta manera abordaremos el tema de po
" habito saludable muy importante, resaltando la importancia de cerrar el grifo y ahorrar agua. -
Seguidamente nos dirigiremos hacia el baiio para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor
%, para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifos consuman los alimentos en su totalidad,
realizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagogica.
®-<gn este momento pondremos en practica el lavado de los dientes, para ello nos dirigiremos hacia el
bafio, llevando nuestros cepillos de dientes y crema dental, asi permitiré que los nifios y las nifas vivan
una experiencia significativa, en donde resaltare siempre la importancia de cerrar el grifo para ahorral
agua y asi contribuir al cuidado del medio ambiente. Seguidamente afianzaremos el conocigientc
adquirido en la experiencia vivida el dia de hoy, plasmando sobre un dibujo del ahorro del ag ol
deberan colorear los nifios y las nifias, el cual vamos a ubicar estratégicamente alrededor de nue
planeta elaborado anteriormente, con el fin de alimentar el planeta con imagenes relacionadas:z
cuidado del medio ambiente y que los nifios y las nifas puedan observarlo a diario y recordar aS
mismo cuales son algunos de los tips que es importante poner en practica a diario.
Pczsten'ormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y lc
nifios podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalida
rea}Iizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para qu
asi puedan tomar un descanso reparador.
b !:lnalrnente usando imagenes de alimentos saludables y no saludables, las nifias y los nifi
\ identificaran el tipo de comida y lo pegaran sobre la muela feliz o triste elaboradas en papel periodic
4 ::se:::lp:::iﬁ ;:aalizarem'os rutinas de t.\i.gi.ene, las nifias y los nifios tomaran las onces de la tarde
organizarnos para dirigirmos a casa.

ACTIVIDAD DEL DIA

pedagogico donde podran interactuar con el
detaltadamente si alguno de ellos no se
tifaz de conejo y les mostrare las video
ner en practica un

:ﬁﬁla)rl:tse(:Sé:;t“?e c:ioc;or (1) peluches (20) colchonetas (4) antifaz de conejo (1) video sonris:
: ) os de dientes (20) crema dental (1) mural del planeta, im3 7
cinta, papel periédico (2 pliegos) planeta, Insgenes (20] solores
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FUNDACION SOCIAL CASTILLO SAN LUCAS ‘/ ;

s o 2
NIVEL: PRE JARDIN 3 /
DOCENTE: DIANA DUQUE

\ 4FECHA: 20 AGOSTO 2024

‘ é}_"NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Cuido mi planeta cuido mi hogar . )

' EJE DE TRABAJO: desarrollo social y personal en la primera infancia w- )g%\

! J PROCESO AFIANZAR: Sensibilizar a los nifios y las nifias frente a la importancia del cuidado '}/ "

del medio ambiente, desarrollando actividades que les permita comprender el impacto que i
podemos generar poniendo en practica acciones diarias de cuidado.

DEARROLLO POR FORTALECER: Vivir espacios de participacion genuina

ACTIVIDAD RECTORA: juego, exploracion del medio, arte {
ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS: centros de interés, taller, asamblea ‘
HABITO SALUDABLE: Lavado de manos

-

Y
ACTIVIDAD DEL DIA i
{

Daré la bienvenida a los nifios y las nifias en el espacio pedagégico donde tendré dispuestos antifaces )
que los nifios y nifias podran decorar y usar para asi poder interpretar el rol de super héroes, adicional  +
a ello mientras creamos la manualidad habra masica de fondo de accién, lo que motivara a los nifios /é
> y a las nifias a apropiarse de su personaje y luchar por un planeta sano. Ademas de ello, por medio fl
de una charla corta y concreta los conduciré a adoptar la idea de ser stiper héroes en esta ocasion {4
para contribuir al cuidado del medio ambiente.
" Seguidamente nos dirigiremos hacia el bafio para realizar rutinas de higiene para proceder al comedor
}Para tomar las medias nueves, una vez las nifias y los nifios consuman los alimentos en su totalidad,
“fealizaremos rutinas de higiene nuevamente para poder dar inicio a la experiencia pedagdgica.
En este momento vamos a crear nuestro propio planeta el cual vamos a ir alimentando dia a dia con {
acciones por realizar para el cuidado del mismo, dispondré de papel periédico donde realizare la silueta
del mundo y en conjunto haremos un trabajo en equipo para pintar nuestro planeta con temperas:azul
y verde, yo daré los toques finales y posterior mente vamos a ubicar nuestro planeta como tipci}"""_t}ral A
i donde podremos observarlo, apreciarlo y posteriormente ir aprendiendo cada dia tips del cuidado d
medio ambiente para proteger nuestro planeta.
» Eneste momento los nifios y las nifias se deberan ubicar en un semicirculo frente al planeta elaboradi
y aparecera Ambientalito, el super héroe que nos dir4 cudles son los cuidados mas importantes del ﬁ
planeta para su conservacion y como podemos contribuir para salvar y defender nuestro planeta. \‘g
Posteriormente realizaremos rutinas de higiene para dirigimos hacia el comedor, donde las nifias y los /1%,

i
ninos podran consumir su almuerzo, una vez finalicen el consumo de sus alimentos en la totalidad,. ;’;?

el

'
realizaremos nuevamente rutinas de higiene tales como lavado de manos e higiene bucal, para que

asi puedan tomar un descanso reparador.

Finalmente, para fortalecer el habito saludable de lavado de manos, lo pondremos en practica y
seguiremos los pasos de la cancién palma con palma. <
De esta manera realizaremos rutinas de higiene, las nifias y los nifios tomaran las onces de la tarde y
nos dispondremos a organizamos para dirigimos a casa.

&
RECURSOS:

Hojas iris de diferentes colores (20) gliter diferentes colores (20) papel periddico (4 pliegos) Lot
temperas azul y verde (3 de c;% cqlor)
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¢PROFE NOS PODEMOS QUEDAR
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